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nsgjknwu tuin esa mPpRrj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk= Nk=kvkas ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 

v/;;u  
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eq[; 'kCn % mPprj ek/;fed] ikfjokfjd okrkoj.k] lac)rk] fØ;k'khy ,oa 

LkaxBuA 
izLrkouk  

f'k{kk ekuo fodkl dk ewy vk/kkj gS] f'k{kk ds }kjk gh mldh ewy 

izòfÙk;ksa dk ifjektZu fd;k tkrk gS rFkk ftlds }kjk gh mlesa lkekftdrk 

dk lapkj gksrk gS vkSj og ,d lkekftd izk.kh curk gSA ckydksa ds fodkl esa 

f'k{kk dh cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA vr% izR;sd lekt dk ;s nkf;Ro gS 

fd og vius cPpksa ds fy, vPNh ls vPNh xq.koRrkiw.kZ f'k{kk dh O;oLFkk 

djsA f'k{kk dk dk;Z O;fDr dks u rks lekt ds vuq:i cuus ds fy, 

izksRlkfgr djuk gS vkSj u gh lekt ds lkFk udkjkRed lkeatL; cukus ds 

fy, izsfjr djuk oju~ f'k{kk dk dk;Z okLrfod thou ewY;ksa dh [kkst esa 

O;fDr dh lgk;rk djuk gSA f'k{kk }kjk ckyd dh leLr 'kkjhfjd] ekufld] 

lkekftd rFkk vk/;kfRed 'kfDr;kas dk fodkl gksrk gSA blls og lekt dk 

,d mRrjnk;h ?kVd ,oa jk"Vª dk iz[kj] pfj=&lEiUu ukxfjd cudj lekt 

dh lokZaxh.k mUufr esa viuh “kfDr dk mRrjksRrj iz;ksx djus dh Hkkouk ls 

vksr&izksr gksdj laLd`fr rFkk lH;rk dks iquthZfor ,oa iquLZFkkfir djus ds 

fy;s izsfjr gks tkrk gSA ftl izdkj ,d vksj f'k{kk ckyd dk lokZaxh.k 

fodkl djds mls rstLoh] cqf)eku] pfj=oku] fo}ku rFkk ohj cukrh gS] mlh 

izdkj nwljh vksj f'k{kk lekt dh mUufr ds fy;s Hkh ,d vko';d rFkk 

'kfDr'kkyh lk/ku gSA bl izdkj O;fDr rFkk lekt nksuksa ds gh fodkl esa 

f'k{kk ije~ vko';d gSA euq"; ,d lkekftd çk.kh gS] lekt dh 'kq#okr 

O;fä ds ?kj] iM+ksl vkSj lkekftd ijEijkvksa ls gksrh gS] nwljs 'kCnksa esa euq"; 

viuh ijEijk vkSj iM+ksl dh nsu gSA çfl) okrkoj.k fo'ks"kK yqd ¼1953½ ds 

vuqlkj& ^^cPps dh lekt dh r`fIr;k¡ larq"V okrkoj.k ds çfr gksus okyh 

çfrfØ;kvksa ls gksrh gS] okrkoj.k ds lkFk la?k"kZ djuk çR;sd çk.kh ds thou 

dk eq[; y{; gS ^^ekrk&firk] v/;kidksa ,oa Ldwy ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk 

çfrfØ;k,a euq"; dh fØ;kvksa dk ,d vko';d vax gSA çk;% ;g ns[kk x;k 

Lkkjka'k 

ifjokj ckyd ds fy, çkFkfed fo|ky; Gs] ekrk mldh çFke 

f'kf{kdk gS] ftlds çHkko esa vkdj ckyd ds fodkl dks mfpr] vuqfpr 

fn'kk feyrh gSA çLrqr 'kks/k dk mís'; mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk v/;;u djuk gSA 

çLrqr 'kks/k i= esa U;kn'kZ ds fy, nsgjknwu tuin ds mPprj ek/;fed 

Lrj ds 299 Nk=&Nk=kvksaa dk p;u ;k–fPNd U;kn'kZ fof/k ls fd;k x;k gS 

çn~Ùkks ds ladyu ds fy, MkW0 ,u0 ds0 pM<k }kjk fufeZr ikfjokfjd 

okrkoj.k ijh{k.k midj.k dk iz;ksx fd;k gSA çn~Ùkkas ds fo'ys"k.k ds fy, 

e/;eku] ekud fopyu vkSj Vh dk ç;ksx fd;k x;k gSA vkdaM+ks ds laxzg.k 

,oa foospu ds i'pkr ifj.kke çkIr gq, gSa fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk= ,oa Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk] 

vfHkO;fDRk] la?k"kZ] Lohd`fr] lgk;d fØ;k'khy ,oa fu;a=.k j[kuk esa varj 

ik;k x;k gSA foKku oxZ ,oa dyk oxZ ds Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke lac)rk] vfHkO;fDRk] fØ;k'khy ,oa fu;a=.k esa j[kus esa varj ik;k 

x;k gS vkSj 'kgjh rFkk xzkeh.k Nk= ,oa Nk=kvksaa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke vfHkO;fDRk] la?k"kZ] Lohd`fr] lgk;d] fØ;k'khy ,oa LkaxBu esa varj 

ik;k x;k gSA 
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gS] fd dqN fo|kFkhZ vius v/;;u] vuq'kklu] O;ogkj 

,oa vU; fØ;kdykiksa dks ç'kaluh; rjhds ls iwjk djrs 

gSaA blds foijhr vU; fo|kFkhZ bu fØ;kdykiksa }kjk 

vuqfpr O;ogkj dks çnf'kZr djrs gSaA ,slk rHkh gksrk gS] 

tc fo|kFkhZ fofHkUu ikfjokfjd okrkoj.k ls vkrs gSaA 

O;fä;ksa ds <+yus ds fy, ifjokj ,d egRoiw.kZ Hkwfedk 

vnk djrk gS D;ksafd cPpk ;gha ls thou ;k=k 'kq: 

djrk gSA ikfjokfjd okrkoj.k dk cPps ij iM+us okys 

çHkko ds egRo ds lEca/k esa jSeaV ¼1969½ us vius fopkj 

O;ä fd;s vkSj dgk& nks cPps tks ,d gh oxZ ds gSa] 

,d v/;kid ls çHkkfor gSa] ,oa ,d gh laxBu ds gSa 

ysfdu muds ikfjokfjd okrkoj.k ds dkj.k muds 

uSfrd fopkjksa] #fp;ksa] lkekU; Kku esa fHkUurk  ik;h 

tkrh gS A ifjokj gh ckyd dk igyk fo|ky; gS] tgk¡ 

ls cPps vius ifjokjtuksa dh cqf) ds vuqlkj lh[krs] 

i<+rs gSa] cqf) dk dkjd Hkh vR;ar egRoiw.kZ gSA ;s 

vko';d ugha gS fd ;fn fdlh ?kj esa lHkh fo}ku gSa] 

rks cPpk Hkh fo}ku~ cus] ;k lHkh vui<+ gSa] rks cPpk Hkh 

vui<+ gksA ;s lc cPps ds ckSf)d Lrj rFkk okrkoj.k 

ls laEcaf/kr gksrk gSA ftl rjg dh f'k{kk mls ?kj ds 

}kjk feysxh mldh cqf) dk Lrj mruk gh mPp ,oa 

fuEu gksxkA ifjokj dk lkekftd] vkfFkZd Lrj] fLFkfr 

ckyd ds çfr ekrk&firk dh vfHkof̀r ?kj esa 

HkkbZ&cguksa rFkk vU; ckydksa dh la[;k] ifjokj esa 

lnL;ksa dh la[;k vkfn fofHkUu rRo Hkh ckyd esa 

O;fäRo fodkl dks çR;{k ,oa vçR;{k :i ls çHkkfor 

djrs gSa] bl çdkj ;g dgk tk ldrk gS fd ckyd 

dh lPph lQyrk mlds ikfjokfjd okrkoj.k ls 

çHkkfor gksrh gSA vysDtsaMj vkSj jhckdk ¼1973½ us 

crk;k fd ekrk firk dh tSlh Hkkouk,W cPps ds izfr 

gksxh mrus gh muds lEcU/k vPNs ;k cqjs gksaxsA tks 

mudh izfrdwy /kkj.kkvksa dks vuwdwy djus esa leFkZ 

gksaxsA ,e0[kUuk ¼1980½ ds vuqlkj twfu;j gkbZLdwy ds 

Lrj ij fo|kfFkZ;ksa ds lkekftd vkfFkZd Lrj vkSj 

mudh 'kSf{kd lQyrk ds chp lEcU/kksa dk v/;;u 

fd;kA v/;;u ds vuqlkj& Lkkekftd vkfFkZd Lrj] 

'kSf{kd lQyrk ls ldkjkRed vkSj vFkZiw.kZ rjhds ls 

tqM+k gqvk gSA fo|kfFkZ;ksa dh lQyrk lkekftd] vkfFkZd 

Lrj ls tqM+h gqbZ gSA izlkn txnh'k ¼2000½ us vyoj 

ftys ds ek/;fed Lrj ds ikfjokfjd okrkoj.k dk 

lkekftd vfHkòfÙk ,ao O;fDrxr ewY;ksa ij izHkko dk 

v/;;u fd;k Fkk ftlls ;g ifj.kke fudyk fd 

ikfjokfjd okrkoj.k dk lkekftd vfHkof̀Ùk ij 

O;fDrxr ewY;ksa ls vf/kd izHkko iM+rk gSA xqIrk e/kq 

vkSj jkuh lqjs[kk ¼2015½ us vius 'kks/k esa ek/;fed Ldwy 

ds fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k ij ikfjokfjd 

okrkoj.k dk v/;;u fd;k x;kA bUgksaus U;kn'kZ ds :i 

esa jksgrd 'kgj ls izkbZosV Ldwy ds 200 Nk=ksa dks 

fy;kA ;knf̀PNd U;kn'kZ rduhdh dk iz;ksx fd;k 

x;kA ?kj&okrkoj.k ds fofHkUu vk;keksa tSls & fu;a=.k] 

laj{k.k] vuqdwyrk] naM] lkekftd ìFkdrk] vLohd̀fr] 

Lohd̀fr rFkk fo'ks"kkf/kdkj izkIr dj ek/;fed Ldwy ds 

Nk=ksa ij izHkko ns[kuk “kks/k dk eq[; mn~ns'; FkkA 

ifj.kke esa ik;k x;k fd ?kj & okrkoj.k ds rhu 

vk;ke tSls& fu;a=.k] bZuke rFkk Lohd̀fr dk Nk=ksa ds 

'kS{kf.kd miyfC/k ij lkFkZd izHkko iM+rk gS rFkk ckdh 

lkr vk;ke] tSls& laj{k.k] lkekftd iF̀kdrk] 

vLohd`fr] naM vkfn dk Nk=ksa dh 'kS{kf.kd miyfC/k ij 

lkFkZd izHkko ugha iM+rk gSA ge ;g Hkh dg ldrs gSa 

fd ekrk&firk rFkk ifjokj dh Hkwfedk ckfydkvksa ds 

lkekftd O;ogkj dks cukus esa egÙoiw.kZ gksrh gSaA ,d 

ckfydk ds lkFk ekrk&firk ;k ifjokj ds yksx tSlk 

O;ogkj djrs gSa ;k muds vkil esa ftl izdkj ds 

lEcU/k gksrs gSa ogh O;ogkj ckyd ifjokj ls ckgj 

lekt esa djrk gSA  

v/;;u ds mís'; 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk fyax fofHkUurk ds vk/kkj ij 

v/;;u djukA 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds 

vk/kkj ij v/;;u djuk A 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk {ks=h; fofHkUurk ds vk/kkj ij 

v/;;u djuk A 

ifjdYiuk   

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k esa fyax fofHkUurk ds vk/kkj ij  

dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k esa dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds 

vk/kkj ij dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k esa xzkeh.k ,oa 'kgjh oxZ ds vk/kkj 

ij dksbZ lkFkZd varj ugha gSA  

'kks/k vfHkdYi  

'kks/k fof/k  
çLrqr 'kks/k ds mís';ksa dks /;ku esa j[krs gq, 

o.kkZRed 'kks/k fof/k ds vUrxZr losZ{k.k fof/k dk ç;ksx 

fd;k x;k gSA  

tula[;k  

çLrqr 'kks/k dh tula[;k ds :i esa nsgjknwu 

tuin ds mPpRrj ek/;fed Lrj ds 12oha d{kk ds 

Nk=&Nk=kvksaa dks lfEefyr fd;k x;k gSA 

U;kn'kZ  
nsgjknwu tuin ds mPprj ek/;fed Lrj ds 

12oha d{kk ds 299 Nk=&Nk=kvksaa dk p;u ;kfn~PNd 

fof/k ls fd;k x;k gSA 

'kks/k midj.k 

MkW0 ,u0 ds0 pM<k }kjk fufeZr ikfjokfjd 

okrkoj.k ijh{k.k uked midj.k dk iz;ksx fd;k gSA 

tks fd ,d ekudhd̀r ijh{k.k gSA 

lkaf[;dh; fof/k  
 lkaf[;dh; fo'ys’k.k ds fy;s Vh ijh{k.k dk 

iz;ksx fd;k x;k gSA Vh ijh{k.k dk eku Kkr djus ds 
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fy;s e/;eku] ekud fopyu rFkk ekud =qfV dh 

x.kuk dh x;h gSA 

 

 

vkadMk+s dk fo'ys"k.k] ifj.kkeksa dh O;k[;k ,oa fu"d"kZ 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk fyax fofHkUurk ds vk/kkj ij v/;;u 

rkfydk 1‐1 

Rkkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk dk e/;eku 

50‐62 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lac)rk dk e/;eku 46-43 gS ftlesa Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lEc)rk dk e/;eku 

Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gSA vkdfyr 

Vh dk eku 3‐535 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls 

vf/kd gSA 

ifj.kke 

  vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

rFkk dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke lEc)rk esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA  

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke vfHkO;fä dk e/;eku 

24‐37 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lEc)rk dk e/;eku 31‐69 gS ftlesa Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke vfHkO;fä dk e/;eku 

Nk=ksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS] vkdfyr Vh 

dk eku 7‐056 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk 

Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke vfHkO;fä esa lkFkZd varj ik;k x;k gS A 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku 42‐13 

Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk 

e/;eku 39‐86 gS ftlesa Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k 

ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku Nk=kvksa ds çkIr e/;eku 

dh vis{kk vf/kd gS] vkdfyr Vh dk eku 2‐449 gS tks 

fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 

ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA  

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke la?k"kZ esa lkFkZd varj ik;k x;k gS A 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke Loh—fr] lgk;d dk 

e/;eku 46‐42 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke lEc)rk dk e/;eku 43‐28 gS ftlesa Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lEc)rk dk e/;eku 

Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr 

Vh dk eku 3‐455 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk 

Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% vr fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z 

ds iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

rFkk dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

ikfjokfjd okrkoj.k Nk= - Nk=k N Mean Std. Deviation T Df Sig.  (2-tailed) 

lac)rk Nk= 139 50.62 8.486 3.535 297 .000 

Nk=k 160 46.43 11.536 

vfHkO;fDRk Nk= 139 24.73 8.574 
7.056 297 .000 

Nk=k 160 31.69 8.464 

la?k"kZ Nk= 139 42.13 7.352 
2.449 297 .015 

Nk=k 160 39.86 8.494 

Lohd̀fr]lgk;d Nk= 139 46.42 7.729 
3.455 297 .001 

Nk=k 160 43.28 7.944 

Lora=rk Nk= 139 26.69 6.184 
.597 297 .551 

Nk=k 160 26.27 6.026 

fdz;k'khy Nk= 139 31.45 6.997 
2.268 297 .024 

Nk=k 160 29.58 7.170 

laxBu Nk= 139 7.39 2.382 
.684 297 .495 

Nk=k 160 7.19 2.659 

fu;a=.k j[kuk Nk= 139 10.94 3.189 
5.247 297 .000 

Nk=k 160 13.06 3.723 
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v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke la?k"kZ esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke Lora=rk dk e/;eku 

26‐69 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lEc)rk dk e/;eku 26‐27 gS ftlesa Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke Lora=rk dk e/;eku 

Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr 

Vh dk eku ‐597 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk 

Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls de gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk dgk 

tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fØ;k'khy dk e/;eku 

31‐45 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k'khy dk e/;eku 29‐58 gS ftlesa Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fØ;k”khy dk e/;eku 

Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr 

Vh dk eku 2‐268 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls 

vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke fØ;k”khy esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd mPp 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke laxBu dk e/;eku 7‐39 Nk=kvksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke laxBu dk e/;eku 

7‐19 gS ftlesa Nk=ksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

laxBu dk e/;eku Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk 

vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku ‐684 gS tks fd df ¾ 

297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd 

:i ls de gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk dgk 

tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke laxBu 

esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐1 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=ksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k j[kuk dk 

e/;eku 10‐94 Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke fu;a=.k j[kuk dk e/;eku 13‐06 gS ftlesa 

Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk dk e/;eku Nk=ksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk 

vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 5‐247 gS tks fd df ¾ 

297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd 

:i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds 

vk;ke fu;a=.k j[kuk esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk dyk oxZ ,oa foKku oxZ ds vk/kkj ij v/;;u 

rkfydk 1‐2 

ikfjokfjd okrkoj.k Nk=&Nk=k N Mean Std. Deviation T Df Sig. (2-tailed) 

lac)rk foKku oxZ 127 50.00 8.734 2.333 297 .020 

dyk oxZ 172 47.17 11.397 

vfHkO;fDRk foKku oxZ 127 23.36 7.172 
9.358 297 .000 

dyk oxZ 172 32.22 8.699 

la?k"kZ foKku oxZ 127 41.28 7.296 
.662 297 .508 

dyk oxZ 172 40.65 8.576 

Lohd̀fr] lgk;d foKku oxZ 127 45.36 7.820 
1.166 297 .245 

dyk oxZ 172 44.27 8.100 

Lora=rk foKku oxZ 127 26.98 6.321 
1.268 297 .206 

dyk oxZ 172 26.08 5.909 

fdz;k'khy foKku oxZ 127 32.10 6.938 
3.507 297 .001 

dyk oxZ 172 29.23 7.059 

LkaxBu foKku oxZ 127 7.22 2.407 
.354 297 .723 

dyk oxZ 172 7.33 2.627 

fu;a=.k j[kuk foKku oxZ 127 11.28 3.209 
3.329 297 .001 

dyk oxZ 172 12.67 3.825 
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rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk 

dk e/;eku 50‐00 ,oa dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk dk e/;eku 

47‐17 gS ftlesa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lEc)rk dk e/;eku 

dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk 

vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 2‐333 gS tks fd df ¾ 

297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd 

:i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk= &Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lac)rk esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk= & Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

vfHkO;fDRk dk e/;eku 23‐36 ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lEc)rk dk e/;eku 32‐22 gS ftlesa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

vfHkO;fDRk dk e/;eku foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 

9‐385 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 

ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

vfHkO;fDRk esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ 

dk e/;eku 41‐28 ,oa dyk oxZ ds Nk= &Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku 40‐65 

gS ftlesa foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku ‐662 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls de 

gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk dgk 

tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 

foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ 

esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr] lgk;d dk e/;eku 45‐36 ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr] lgk;d dk e/;eku 44‐27 gS ftlesa dyk oxZ 

ds Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr]  lgk;d  dk  e/;eku  foKku  oxZ  ds 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku 1‐166 gS tks fd df ¾ 297 ds 

fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls 

de gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr] lgk;d esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk dk e/;eku 26‐98 ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk dk e/;eku 26‐08 gS ftlesa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk dk e/;eku dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 

1‐268 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 

ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls de gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy dk e/;eku 32‐10 ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy dk e/;eku 29‐23 gS ftlesa foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy dk e/;eku dyk oxZ ds Nk= &Nk=kvksa ds 

çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 

3‐507 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0-05 

ds eku 1-97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 
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ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk= &Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu 

dk e/;eku 7‐22 ,oa dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu dk e/;eku 7‐33 

gS ftlesa dyk oxZ ds Nk= & Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu dk e/;eku foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku ‐354 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls de 

gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

rFkk dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu 

esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐2 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ foKku oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk dk e/;eku 11‐28 ,oa dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k j[kuk dk 

e/;eku 12‐67 gS ftlesa dyk oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k j[kuk dk 

e/;eku foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku 

dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 3‐329 gS tks 

fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 

ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ foKku oxZ ds Nk=&Nk=kvksa ,oa dyk oxZ ds 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k dk {ks=h; fofHkUurk ds vk/kkj ij v/;;u 

rkfydk 1‐3 

ikfjokfjd okrkoj.k Nk=&Nk=k N Mean Std. Deviation T Df Sig. (2-tailed) 

lac)rk 

 

'kgjh 165 48.33 10.258 .087 297 .931 

xzkeh.k 134 48.43 10.672 

vfHkO;fDRk 'kgjh 165 26.98 8.500 
3.135 297 .002 

xzkeh.k 134 30.28 9.691 

la?k"kZ 'kgjh 165 42.78 5.983 
4.578 297 .000 

xzkeh.k 134 38.63 9.566 

Lohd̀fr]lgk;d 'kgjh 165 46.64 6.727 
4.726 297 .000 

xzkeh.k 134 42.40 8.783 

Lora=rk 'kgjh 165 26.54 5.957 
.234 297 .815 

xzkeh.k 134 26.37 6.279 

fdz;k'khy 'kgjh 165 32.30 6.462 
5.180 297 .000 

xzkeh.k 134 28.17 7.298 

LkaxBu 'kgjh 165 7.68 2.355 
3.105 297 .002 

xzkeh.k 134 6.78 2.660 

fu;a=.k j[kuk 'kgjh 165 12.04 3.257 
.214 297 .831 

xzkeh.k 134 12.13 4.068 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk 

dk e/;eku 48‐33 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk dk e/;eku 

48‐43 gS ftlesa xzkeh.k Nk= & Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke lac)rk dk e/;eku 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku ‐087 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls de 

gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk 

esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

vfHkO;fDRk dk e/;eku 26‐98 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa 
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ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke vfHkO;fDRk dk 

e/;eku 30‐28 çkIr gqvk gS ftlesa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

vfHkO;fDRk dk e/;eku 'kgjh Nk= &Nk=kvksa ds çkIr 

e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 

3‐135 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 

ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k Nk= 

&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke vfHkO;fDRk 

esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ 

dk e/;eku 42‐78 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku 38‐63 

çkIr gqvk gS ftlesa 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ dk e/;eku xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku 4‐578 gS tks fd df ¾ 297 ds 

fy, lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 1-97 ls lkFkZd :i ls 

vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke la?k"kZ 

esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr]lgk;d dk e/;eku 46‐64 ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr] lgk;d dk e/;eku 42‐40 çkIr gqvk gS ftlesa 

'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr]lgk;d dk e/;eku xzkeh.k Nk= &Nk=kvksa ds 

çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 

4‐726 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 

ds eku 1‐97 ls lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lohd̀fr] lgk;d esa lkFkZd varj ik;k x;k gS  

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk dk e/;eku 26‐54 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lEc)rk dk e/;eku 

26‐37 çkIr gqvk gS ftlesa 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke Lora=rk dk e/;eku 

xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd 

gS vkdfyr Vh dk eku ‐234 çkIr gqvk gS tks fd df ¾ 

297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0‐05 ds eku 1‐97 ls lkFkZd 

:i ls de gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

Lora=rk esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy dk e/;eku 32‐30 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fØ;k”khy dk 

e/;eku 28‐17 çkIr gqvk gS ftlesa 'kgjh Nk=&Nk=kvksa 

ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fØ;k”khy dk 

e/;eku xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh 

vis{kk vf/kd gS vkdfyr Vh dk eku 5‐180 gS tks fd 

df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 1-97 ls 

lkFkZd :i ls vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

rFkk dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

fØ;k”khy esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu 

dk e/;eku 7‐68 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu dk e/;eku 6‐78 

çkIr gqvk gS ftlesa 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd 

okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu dk e/;eku xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku dh vis{kk vf/kd gS 

vkdfyr Vh dk eku 3‐105 gS tks fd df ¾ 297 ds fy, 

lkFkZdrk Lrj 0-05 ds eku 1-97 ls lkFkZd :i ls 

vf/kd gSA 

ifj.kke 

vr%  fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds 

iwoZ esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS 

rFkk dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke LkaxBu 

esa lkFkZd varj ik;k x;k gSA 

rkfydk 1‐3 ds voyksdu ls Li"V gS fd 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ 'kgjh 
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Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk dk e/;eku 12‐04 ,oa xzkeh.k Nk=&Nk=kvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k j[kuk dk 

e/;eku 12‐13 çkIr gqvk gS ftlesa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk dk e/;eku 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ds çkIr e/;eku 

dh vis{kk vf/kd gS] vkdfyr Vh dk eku ‐214 çkIr 

gqvk gS tks fd df ¾ 297 ds fy, lkFkZdrk Lrj 0-05 

ds eku 1-97 ls lkFkZd :i ls de gSA 

ifj.kke 

vr% fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k dk;Z ds iwoZ 

esa cukbZ x;h 'kwU; ifjdYiuk vLoh—r gksrh gS rFkk 

dgk tk ldrk gS fd mPprj ek/;fed Lrj ij 

v/;;ujr~ 'kgjh Nk=&Nk=kvksa ,oa xzkeh.k 

Nk=&Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke fu;a=.k 

j[kuk esa lkFkZd varj ugha ik;k x;k gSA 
fu"d"kZ 

mPprj ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke lac)rk] 

vfHkO;fDRk] la?k"kZ] Lohd̀fr] lgk;d fØ;k”khy ,oa 

fu;a=.k j[kuk esa varj ik;k x;k gS] foKku oxZ ,oa 

dyk oxZ ds Nk=kas ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke 

lac)rk] vfHkO;fDRk] fØ;k”khy ,oa fu;a=.k j[kuk esa 

varj ik;k x;k gS rFkk 'kgjh rFkk xzkeh.k Nk= ,oa 

Nk=kvksa ds ikfjokfjd okrkoj.k ds vk;ke vfHkO;fDRk] 

la?k"kZ] Lohd̀fr] lgk;d] fØ;k”khy ,oa LkaxBu esa varj 

ik;k x;k gSA 

'kSf{kd fufgrkFkZ 

ifjokj gh ckyd dk igyk fo|ky; gS tgk¡ 

ls cPps vius ifjokjtuksa dh cqf) ds vuqlkj lh[krk 

i<rk gSA cqf) dk dkjd Hkh vR;ar egRoiw.kZ gS ;s 

vko”;d ugha gS dh ;fn fdlh ?kj esa lHkh fo}ku gaSA 

rks cPpk Hkh fo}ku cus] ;k lHkh vui< gSa rks cPpk Hkh 

vui< gksA ;s lc cPps ds ckSf)d Lrj rFkk okrkoj.k 

ls lEcfU/kr gksrk gSA ftl rjg dh f'k{kk mls ?kj ds 

}kjk feysxh mldh cqf) dk Lrj mruk gh mPp ,oa 

fuEu gksxkA lokZaxh.k fodkl ds fy, muds ikfjokfjd 

okrkoj.k dk LoLFk gksuk Hkh vfr vko';d gSA 
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